
提出書類フローチャート 

スタート 

 

現在、就職等により 

他の健康保険に加入していますか？ 
 

当健保の資格がありませんので、すみやかに以下の扶養削除の手続きを行ってください。 

「被扶養者異動届」に記入のうえ、①現在加入している健康保険の保険証コピーと②当健保の健康保

険証（返却）を添付して、人事・総務担当者に提出してください。 

はい 

 

 

いいえ 

昨年の年収または、現在の収入が今後１年間継続した場合、

以下の扶養基準額を超えました（超えます）か？ 

60 歳未満･･･130 万円 

60 歳以上・年金受給者･･･180 万円 

はい 
当健保の資格がありませんので、すみやかに以下の扶養削除の手続きを行ってくだ

さい。 

「被扶養者異動届」に記入のうえ、①直近１年間の収入の増加がわかる書類（給与

明細・年金額改定通知等）のコピーと②当健保の健康保険証（返却）を添付して、

人事・総務担当者に提出してください。 

いいえ 

現在、被保険者と調査対象者は同居していますか？ 

同居 

別居 

別居の理由は以下のいずれかに該当しますか？ 

① 被保険者が単身赴任 ②調査対象者が通学 

 

 

はい 

 
 

《現在の収入・生活状況》 ※複数に該当する場合、全て提出してください。 

 

●パート・アルバイト収入（休業補償給付金を含む）がある場合 

 直近 3 ケ月（4～6 月）の給与明細書+昨年の源泉徴収票 

●自営業／不動産収入がある場合 

 直近の確定申告書+収支内訳書 

●年金収入がある場合 

（国民・厚生・基金・遺族・障がい・恩給・個人年金・企業年金） 

 直近の年金額（改定・振込）通知書＋直近の課税・非課税証明書 

●無職無収入の場合 

 直近の課税・非課税証明書 

コピーでの 

提出可 

 

いいえ 

右の《現在の収入・生活状況》に応じて提出する書類に加え、①仕送り

の『入出金明細』直近 12 ケ月分、②調査対象者世帯全員の住民票（続

柄・世帯主記載のもの）を提出してください。 

※「被扶養者異動届」は健保 HP にあります。http://www.nicegroup-kenpo.or.jp/ 


